
Impuls in den Tag -- Freitag der 5. Fastenwoche, 3.4.2020

Nicht alles ist abgesagt ...

Sonne ist nicht abgesagt,
Frühling ist nicht abgesagt,
Beziehungen sind nicht absagt,
Liebe ist nicht abgesagt,
Lesen ist nicht abgesagt,
Zuwendung ist nicht abgesagt,

Musik ist nicht abgesagt,
Fantasie ist nicht abgesagt,
Freundlichkeit ist nicht abgesagt,
Gespräche sind nicht abgesagt,
Hoffnung ist nicht abgesagt,
Beten ist nicht abgesagt...

(Verfasser unbekannt)

Jeder von uns kann diese Gedanken beliebig fortsetzen:
All das ist jetzt angesagt!
Mit Freunden telefonieren ist wichtig und verbindet.
Briefe schreiben ist eine gute Möglichkeit zum Kontakt.
Spazieren gehen und die Natur genießen ist schön und erholsam.
Jemandem ein Lächeln schenken, das ist angesagt!



Gebet

Danke lieber Gott für die nicht abgesagten Möglichkeiten….
Danke für all die Menschen, die sich einsetzen, Gutes tun, andere unterstützen,
ihnen helfen in dieser schwierigen Zeit...
Halte uns stark im Glauben und in der Hoffnung, geborgen in der Liebe Gottes.

Amen
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