
29.3.2020

Kinder- und FamilienKiste

Am Sonntag, 29.03.2020 feiern wir den 5. Fastensonntag. Es ist der letzte Sonn-
tag vor dem Palmsonntag und wird daher auch Passionssonntag genannt. Ab
diesem Zeitpunkt sind die Kreuze in der Kirche verhüllt. Der Gekreuzigte soll für
die Menschen nicht sichtbar sein, damit sie sich am Karfreitag neu auf das Kreuz
und den, der an ihm gestorben ist, besinnen können.

Der Passionssonntag ist aber auch der Misereor-Sonntag. Auch hier trifft die
Corona-Pandemie uns mitten in der Fastenzeit und in der Misereor-Fastenaktion.
Die Entscheidung im Bistum Trier, alle Gottesdienste in den Gemeinden abzusa-
gen, betrifft natürlich auch den Passionssonntag.

Für Misereor ist das eine schwierige Situation, da dadurch ein beträchtlicher Teil
der Spenden in dieser so wichtigen Sammelzeit infrage steht. Die Spenden wer-
den dieses Jahr für die Menschen in Syrien und dem Libanon verwandt. Wenn
sie Misereor trotz ausfallender Gottesdienste mit einer Spende und damit die
wertvolle Arbeit unterstützen wollen, nutzen sie bitte das Spendenkonto:

IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10 BIC GENODED1PAX bei der Pax Bank
oder den Weg einer Online-Spende auf der Seite: www.misereor.de

Weiterhin möchte ich auf die Kinderseite des Misereor-Hilfswerke hinweisen.
Dort finden sie für Ihre Kinder viele interessante Angebote zum Spielen, Rätseln
und vieles mehr: www.kinderfastenaktion.de

Das Rezept „Armer Ritter“ wurde aus dem Pfarrbriefservice entnommen. Mit
freundlicher Genehmigung von Don Bosco Medien GmbH, Text: Annegret Gerleit,
Illustrationen: Liliane Oser.

Ich hoffe, Sie alle haben weiterhin viel Spaß und Freude an diesem Angebot.
Herzliche Grüße, bis nächste Woche! Bleiben Sie gesund!

Ihre
Angela Kläs
Gemeindereferentin



Gebetszeit in der Familie

 Versammeln Sie sich rund um den Esstisch und entzünden Sie
miteinander die Sonntagskerze.

 Kreuzzeichen
 Kurze Einleitung: „Heute ist Passionssonntag. Das ist für uns Christen

und Christinnen ein Tag, an dem wir an Gott denken, feiern und beten.
Heute werden in den Kirchen die Kreuze verhüllt, damit wir an Ostern
uns auf Jesus freuen können.“

 Gebet:
Danke, Gott, für diesen Morgen,
danke, dass du bei mir bist.
Danke für meine Familie und die guten Freunde
und dass du mich nie vergisst.
Danke für die Zeit zum Spielen,
für die Freude, die du schenkst,
und dass du an dunklen Tagen
ganz besonders an mich denkst. Amen.

(unbekannter Verfasser)
 Ein Lied zum Zusammenkommen und Einstimmen. Wählen Sie ein Lied,

das ihre Kinder aus dem Kindergarten oder aus der Schule kennen und
gerne singen, z.B. Danke für diesen guten Morgen, Laudato si, etc.

 Bibelstelle: 5. Fastensonntag Johannes 11,1-45: Lazarus (siehe:
Kinderbibel 1. und 2. Teil)

 Fürbitten: Alles, was uns beschäftigt, dürfen wir vor Gott bringen,
unsere Bitten, unseren Dank. Dazu kann zu jeder Bitte eine Kerze (z.B.
Teelicht im Glas) entzündet werden.

 Vater unser: Alle unsere Bitten sind aufgehoben im Gebet, das Jesus
uns zu beten gelehrt hat…

 Segen: Für diese Woche und für alle Menschen wünschen wir uns Gutes
und bitten um den Segen:
Guter Gott, bitte segne und behüte uns
und alle, an die wir denken und die wir lieben.
Guter Gott, bitte segne und behüte aber auch alle anderen Menschen,
besonders jene, die es gerade besonders schwer haben, krank und
einsam sind.
Lass uns zusammenhalten.
Sei mit uns in dieser Zeit.
Amen.

 Segnen Sie Ihre Kinder einzeln mit einem einfachen Kreuzchen auf die
Stirn und lassen Sie sich von ihren Kindern segnen. Das geht übrigens
jeden Tag!



Aus der großen Pattloch Kinderbibel, 2002 Brunnen Verlag Gießen:



Aus der großen Pattloch Kinderbibel, 2002 Brunnen Verlag Gießen:



Quelle: www.jetztmalen.de/lazarus.htm



Suchbild: Igel Fridolin macht Urlaub

Igel Fridolin hat alles, was er für einen schönen Urlaub braucht: einen Liegestuhl im Grünen, einen Fußball, etwas Leckeres
zum Trinken und Sonne satt. Doch halt: In sieben Dingen unterscheidet sich das rechte Bild vom linken. Findest du sie?

Daria Broda, www.knollmaennchen.de, In: Pfarrbriefservice.de



 Eier in einen tiefen Teller geben und 
mit einer Gabel verquirlen.

 Eine kleine Prise Salz, Zucker und 
Vanillezucker einrühren, bis der Zucker 
aufgelöst ist.

 Die Brot- oder Brötchenscheiben in 
die Eier-Zucker-Milch-Mischung legen 
und eine Stunde ziehen lassen, bis sie 
sich vollgesogen haben und weich sind.

 In einer Pfanne einen Esslöffel Öl und 
einen Teelöffel Butter aufl ösen. 

 Die Brötchenscheiben in die heiße 
Pfanne geben und goldbraun anbraten. 
Lass dir dabei von einem Erwachsenen 
helfen!

 Servieren: Drei Esslöffel Zucker mit 
einem Teelöffel Zimt vermischen. 

 Die Armen Ritter mit der Zimt-und-
Zucker-Mischung bestreuen und warm 
servieren. Wer mag, isst ein Kompott dazu. 
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 Luftig und lecker 

Arme Ritter
Zutaten:
2 Eier
3 TL Zucker 
1 TL Vanillezucker
1 kleine Prise Salz
200 ml Milch
2 Scheiben altes Kasten-
weißbrot oder 2 aufge-
schnittene alte Brötchen

Zum Servieren: 
3 EL Zucker 
1 TL Zimt 
Kompott

mit einer Gabel verquirlen.
Eier in einen tiefen Teller geben und 

2 Scheiben altes Kasten-
weißbrot oder 2 aufge-
schnittene alte Brötchen

Kompott

3/2019



Lösung: Suchbild Fridolin macht Urlaub

Bild: Daria Broda, www.knollmaennchen.de In: Pfarrbriefservice.de


