
Impuls in den Tag – Mittwoch, 9.6.2021 

von Heinz Schmitz, Redaktionsteam „AberGlaube!?“ 

Hanna Buiting im Gespräch mit der Autorin Susanne Niemeyer über Lieblingsge-

schichten und Lebensthemen 

Abenteuer Bibel 

Liest du regelmäßig im Buch der Bücher? 

Wenn ich auf eine Insel nur ein einziges Buch 

mitnehmen könnte, dann wäre es sicher die Bi-

bel. Nicht, weil andere Bücher weniger gut wä-

ren, sondern weil ich in der Bibel immer wieder 

Neues entdecke. Es gibt hundert Arten, die 

Texte zu lesen. 

Hast du eine Erklärung dafür, warum die 

Bibel weltweit ein Bestseller ist? 

Die Bibel ist ein Abenteuerbuch. Sie erzählt von 

Menschen, die um ein glückliches Leben ringen. 

Und dabei auf eine Sehnsucht setzen. Das ist 

mutig. Es geht um Liebe, Heimat, Sinn, Macht, 

Gut und Böse. Die großen Themen des Lebens 

eben, die jeder kennt. 

Wenn du jemandem, der die Bibel nicht kennt, eine Geschichte ans Herz 

legen solltest, welche wäre es? 

Ich würde ihm oder ihr die Geschichte von Elia in der Wüste ans Herz legen. In 

ihr steckt so vieles: Ein Mensch, der an einer Aufgabe gescheitert ist, will nicht 

mehr. Er legt sich in den Sand und sagt: Ich mach nicht mehr mit. Dann kommt 

ein Engel, und der ist so wunderbar pragmatisch. Bringt Wasser und Brot und 

sagt: Komm, du musst essen, du hast noch einen weiten Weg vor dir. Dann lässt 

er ihn schlafen. Gleichzeitig lässt er keinen Zweifel daran, dass es weitergehen 

wird. Und das ist ja eine Grunderfahrung: Das Leben geht immer weiter, selbst 

in fürchterlichen Situationen. Kraft wächst einem zu und so ist es auch bei Elia. 

Am Ende erkennt Elia Gott: nicht im Sturm, nicht im Feuer, sondern in einem 

Hauch. Es müssen nicht die außergewöhnlichen Erlebnisse sein. Es reicht, ein-

fach da zu sein. Sich beatmen zu lassen.  
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