
Wanderung der kfd Ochtendung
Am 15.06.2016 startet die kfd Ochtendung mit ihrer 6.
Wanderung in 2016. Es geht los um 14.00 Uhr an der
Apotheke Ochtendung. Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen.

Hospiz e.V. Region Mayen sucht dringend
neue Interessierte
Der ambulante Hospiz- und Palliativberatungsdienst
des Hospizvereins Mayen begleitet und unterstützt
schwerkranke und sterbende Menschen und ihre An-
gehörigen. Jetzt möchten wir gerne einen neuen Qua-
lifizierungskurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit im Hospiz beginnen. Dazu suchen
wir interessierte Menschen!
Bei Fragen oder zur Vereinbarung eines persönlichen Gesprächs können Sie uns un-
ter 02651-900045 erreichen.

Obdachlose beherbergen
AG Menschen ohne Wohnung am Bischöflichen Cusanus-Gymnasium Koblenz
In unserer Serie zu den „Werken der Barmherzigkeit“ stellt uns Viktoria Ackermann
aus Wolken eine Arbeitsgemeinschaft (AG) am Bischöflichen Cusanus-Gymnasium
Koblenz vor. Schon seit 1994 werden dort Obdachlose und Menschen, die am Rand
des Existenzminimums leben, zu einer Auszeit aus ihrem beschwerlichen Alltag
eingeladen. Ca. 30 Schülerinnen und Schülern der Oberstufe machen in ihrer Frei-
zeit fast jeden Sonntag dieses Angebot. Auch an Weihnachten und an Ostern wer-
den die Obdachlosen zumindest auf Zeit beherbergt. Ein Grillfest rundet den Jah-
resverlauf dieser tollen Initiative ab. Jedes Mal sind es 20-30 Menschen, die der Ein-
ladung der AG „Menschen ohne Wohnung“ in die Räume des Cusanus-
Gymnasiums folgen. Am Ende des Monats, wenn das Geld noch knapper wird,
werden es dann mehr. Lesen Sie in diesem beeindruckenden Bericht, wie Viktoria
ihre Mitarbeit und ihre Erfahrungen schildert.

Jeden Sonntag um 9.30 Uhr in der Schule sein? Natürlich kann man sich bessere
Dinge an seinem freien Tag vorstellen. Wer will denn schon an seinem kurzen Wo-
chenende früh aufstehen um Obdachlosen ein Frühstück und ein Mittagessen zu
machen?
Wenn man sich einmal aufgerafft hat und mitbekommen hat wie dankbar, freund-
lich und zuvorkommend diese anscheinend nicht sozialisierbaren Leute sind,
kommt man gerne immer wieder.
Es ist zu sehen, dass man diesen Menschen an einem Tag der Woche von 10 bis 14
Uhr einen Rückzugsort geben kann. Wenn man dann noch sieht,  wie freundlich die
Menschen dort sind, wie dankbar und wie sie jede Woche aufs Neue von einem
wissen wollen, wie es einem geht und sich für einen interessieren, dann spürt man

10.06.2016



auch immer wieder, wofür man Sonntags morgens aufsteht und sich in die Schule
begibt.

Nach einer Zeit ist man mit den Leuten, die regelmäßig dahin kommen, in gewis-
ser Weise befreundet. Wenn man sie zufällig in der Stadt sieht, winken sie einem
und fragen einen ganz interessiert, ob man denn am nächsten Sonntag wieder da
sein würde.

Auch „Neulinge“ die zum ersten Mal Sonntags helfen, werden direkt herzlich will-
kommen geheißen. Sie werden z.B. gefragt, ob sie mit Mensch Ärger Dich Nicht
oder Schach spielen wollen.  Auf der anderen Seite werden sie allerdings auch di-
rekt mit der verbundenen Arbeit, welche man auch leisten muss, konfrontiert.
Sonntags morgens um 10.00 h soll alles fertig sein für das Frühstück. Vorher muss
der Kaffee gekocht werden, die Wurst- und Käseplatte hergerichtet werden und
die Tische müssen gedeckt werden. Parallel dazu muss das Geschirr gespült wer-
den und das Mittagessen muss auch zubereitet und gekocht werden.

Das alles ist natürlich anstrengend und manchmal auch nervenaufreibend. Wenn
man am Ende dann von den gehenden Leuten ein ernst gemeintes „Danke“ hört,
das freundliche und nette Lächeln sieht und gefragt wird, ob man nächste Woche
auch kommt, dann weiß man, dass diese Arbeit das alles wert war und ist.

Neue KaJu/KLJB Gruppe!

Liebe Kinder, liebe Eltern!
Es ist wieder soweit! Wir bilden eine neue KaJu/KLJB
Gruppe!

Dieses Jahr haben sich 2 junge, engagierte Betreuer
gefunden, die mit Euch gemeinsam eine neue KaJu/
KLJB Gruppe eröffnen möchten. Deshalb laden wir Euch (die 4. Klassen 2016) ein,
Teil der KaJu/KLJB zu werden. Gemeinsam mit den Betreuern trefft ihr Euch immer
montags.
Wenn Du Lust hast, mit Freunden und netten Leuten Spaß zu erleben, bist Du
herzlich eingeladen dabei zu sein!

Unsere Treffen sind immer  Montags von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr in den KaJu- Räu-
men im Keller des Gemeindezentrums.
Los geht’s am 20.06.2016 Wir freuen uns auf Euch! Der KaJu/KLJB Vorstand
(erreichbar über Facebook oder unter www.kaju-ochtendung.de)



Leseabend in Ochtendung
Der Sachausschuss „Kultur und mehr…“ lädt herzlich ein.

Am Freitag, 17. Juni 2016 findet um 20.00 Uhr wieder ein Leseabend im Park der
Generationen in Ochtendung statt (Hospitalstraße 10, hinter dem Gemeindezent-
rum St. Martin). In gemütlicher Runde werden heitere und besinnliche Kurzge-
schichten vorgelesen. Auf der Wiese oder unter den Bäumen des Parks können Sie
auf selbst mitgebrachten Picknickdecken oder Campingstühlen bei einem Gläs-
chen Wein, Wasser oder Apfelschorle den Geschichten lauschen. Für Getränke und
Snacks ist gesorgt.

Im vergangenen Jahr ergaben sich an diesem Abend angeregte Gespräche unter
den Besuchern und es fand ein reger Austausch über die gehörten Geschichten
statt.

Da die Veranstaltung vom Wetter abhängt, können Sie bei unsicherer/schlechter
Wetterprognose am 17. Juni unter 02625 / 95 26 09 21 (Bandansage) abfragen, ob
der Leseabend stattfindet.

Feste Termine in der Pfarreiengemeinschaft

Ochtendung
Seniorentreff: Montags 14.00 – 17.00 Uhr
Stuhlgymnastik , Gesellschaftsspiele, Basteln, Vorträge und vieles mehr
Kirchenchor: Montags 19.45 Uhr – 21.30 Uhr
Boule-Spiel: Di. (9.30 h), Do. (18.00 h), Sa. (14.00 h)
in der Anlage im Park des Gemeindezentrums
Pfarrbücherei: Di. 10.00 h – 12.00 h, Do. 16.30 h – 18.30 h
Tel. 02625-952609-24
Eine-Welt-Laden: Di. u. 1. Sa. im Monat 10.00 h – 12.00 h, Do. 16.30 h – 18.30 h;
Tel. 02625-952609-25

Kobern
Seniorentreff: Donnerstags ab 14:30 Uhr im Pfarrzentrum St. Lubentius
Kirchenchor: Dienstags 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr Pfarrzentrum St. Lubentius (1.
Dienstag im Monat    Schloss von der Leyen Gondorf)
Lob Gottes: Mittwochs um 19:30 Uhr in der Kirche (in den Schulferien Pause)
Pfarrbücherei: nach dem Wochenendgottesdienst u. donnerstags von 16:00 bis
17:00 Uhr geöffnet (in den Schulferien geschlossen!)

Lehmen
Kirchenchor: Jeden Montag um 19:00 Uhr im Pfarrheim
Kinder- und Jugendchor: Jeden Dienstag um 17:00 Uhr in der Grundschule
Seniorennachmittag: Jeden ersten Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr im Pfarr-


