
Nikolausaktion
der Kaju (KLB) Ochtendung

Auch dieses Jahr findet am Freitag den 5. De-
zember die Nikolausaktion der Kaju Ochtendung
statt. Wenn Sie Interesse daran haben, dass ein
Nikolaus der KaJu auch zu Ihnen kommt, können
Sie sich vom 28. Nov. bis zum 30. Nov. im Ge-
meindezentrum auf den aushängenden Listen
eintragen. Wir bitten um Verständnis, dass wir
darüber hinaus keine weiteren Anmeldungen an-
nehmen können.

Wie schon im letzten Jahr werden wir ihre Spenden an die Elterninitiative
herzkranker Kinder und Jugendlicher, Bonn weiterleiten.

Philippinischer Kulturabend
Der Sachausschuss „Kultur & mehr“ der Pfarreiengemeinschaft Ochtendung
veranstaltete am 30. September 2016 zum 15. Mal einen Internationalen Kul-
turabend. Wie jedes Jahr stellten ausländische Mitglieder der Gemeinde ihr
Heimatland vor. Thema in diesem Jahr waren die Philippinen, die von Familie
Bernhard, Georgina Bleyell und Aida Geisen präsentiert wurden. Außerdem
wirkte die philippinische Tanzgruppe „Dancing Mama“ aus Koblenz dabei mit.
Die Veranstaltung im Ochtendunger Gemeindezentrum war mit 80 Gästen
ausverkauft.

Traditionell wird beim Kulturabend ein mehrgängiges Menu aus dem Heimat-
land der Gastgeber serviert. Bei mehreren Vorbereitungs- und Probekochen-
treffen wurden die Mitglieder des Sachausschuss in die Geheimnisse der phi-
lippinischen Küche eingewiehen. Auf dem Speiseplan standen schließlich un-
ter anderem eine Gemüsesuppe, Frühlingsrollen, Chop suey, Adobo (ein
Fleisch-Gemüse-Gericht), Pancit (ein philippinisches Nudelgericht), natürlich
Reis und zum Nachtisch gebackene Bananen und ein Cassava-Kuchen. Zube-
reitet wurden diese – unter Anleitung von Aida Geisen und tatkräftiger Unter-
stützung aller mitwirkenden Filipinas – von den Veranstaltern.

Die Tanzgruppe „Dancing Mama“ begeisterte die Zuschauer mit mehreren
philippischen Volkstänzen, aufgeführt in traditionellen Kostümen.

Hintergrundinformationen über das ferne Land wurden in mehreren bebilder-
ten Vorträgen vermittelt. Julieta Bernhard schilderte auf unterhaltsame Weise
die Unterschiede in den Lebensverhältnissen von Deutschland und den Phi-
lippinen und nformierte außerdem über das religiöse Leben in ihrem vom Ka-
tholizismus geprägten Heimatland. Georgina Bleyell erzählte, wie die Filipi-
nos das Weihnachtsfest feiern. Matthias Bernhard präsentierte eine Einfüh-
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rung in Geographie, Geschichte, Politik und Wirtschaft der Philippinen und
berichtete von der Arbeit der medizinischen Hilfsorganisation „German Doc-
tors“ auf der Insel Mindanao im Süden des Landes.

Fotoserie siehe „Du & Wir“ vom 18.11.2016

Rückblick Fairer Brunch am 2.10.2016
Am Sonntag, 2.10.16
fand im Gemeinde-
zentrum in Ochten-
dung ein Fairer
Brunch mit Produk-
ten aus der Region
und dem fairen Han-
del statt. Über 50
Personen waren ge-
kommen, um an die-
sem Brunch, organi-
siert vom Sachaus-
schuss Eine Welt –

FairHandeln teilzunehmen. Es wurde lecker gefrühstückt und zu Mittag ge-
gessen und zwischendrin in lockerer Atmosphäre geplaudert. Darüber hinaus

bastelten die jünge-
ren Besucher Geld-
börsen aus Tetrapaks
und es gab die Gele-
genheit, sich in einer
Ausstellung über das
Thema „Kaffee“ zu
informieren. Auf-
grund der durchweg
positiven Rückmel-
dungen wird es mit
Sicherheit auch im
nächsten Jahr wieder
ein solches Angebot
geben.



Advents- und Weihnachtsprodukte
Ab Anfang November stehen im Eine Welt Laden Ochtendung
(Gemeindezentrum; Hospitalstraße 10) wieder viele Produkte für die Vor-
weihnachtszeit bereit. Es gibt sowohl Dekorationsartikel der verschiedensten
Art als auch Schokoladennikoläuse, Spekulatius, Met und verschiedene Ge-
würze. Darüber hinaus halten wir wieder Kalender (Familienplaner und Lese-
zeichenkalender) und Weihnachtskarten für Sie bereit. Weiterhin haben wir
unser Sortiment unter anderem mit Lederwaren (Taschen, Geldbörsen) und
Schals erweitert und halten auch Produkte für Kinder bereit, so dass Sie auch
bei uns das passende Weihnachtsgeschenk erwerben können.

An dieser Stelle alle Produkte aufzuführen würde zu weit führen. Kommen
Sie doch einfach mal vorbei und sehen Sie, wie breit gefächert und modern
sich das Angebot des fairen Handels entwickelt hat. Wir freuen uns jeden
Dienstag von 10.00 bis 12.00 Uhr und jeden Donnerstag von 16.30 bis 18.30
Uhr über Ihren Besuch.

Eine-Welt-Laden
Auch in diesem Jahr wird der Eine Welt Laden wieder auf dem Weihnachts-
markt in Ochtendung am Samstag, 3.12.16 und Sonntag, 4.12.16 vertreten
sein. Auf Ihren Besuch freut sich das Team des Sachausschusses Eine Welt –
FairHandeln.

Atempause „Licht in Sicht“
Der ökumenische Kreis lädt einin die Kirche St. Margaretha in Wolken an den
Advent-Sonntagen jeweils um 19:30 Uhr
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Feste Termine in der Pfarreiengemeinschaft

Ochtendung
Seniorentreff: Montags 14:00 Uhr – 17.00 Uhr
Stuhlgymnastik , Gesellschaftsspiele, Basteln, Vorträge und vieles mehr
Kirchenchor: Montags 19:45 Uhr – 21.30 Uhr
Boule-Spiel: Di. (9:30 Uhr), Do. (18:00 Uhr), Sa. (14:00 Uhr)
in der Anlage im Park des Gemeindezentrums
Pfarrbücherei: Di. 10:00 Uhr – 12:00 Uhr, Do. 16:30 Uhr – 18:30 Uhr
Tel. 02625-952609-24
Eine-Welt-Laden: Di. u. 1. Sa. im Monat 10:00 Uhr – 12:00 Uhr,
Do. 16:30 h – 18:30 Uhr. Tel. 02625-952609-25

Kobern
Seniorentreff: Donnerstags ab 14:30 Uhr im Pfarrzentrum St. Lubentius
Kirchenchor: Dienstags 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr Pfarrzentrum St. Lubentius
(1. Dienstag im Monat Schloss von der Leyen Gondorf)
Lob Gottes: Mittwochs um 19:30 Uhr in der Kirche (in den Schulferien Pause)
Pfarrbücherei: nach dem Wochenendgottesdienst und donnerstags von
16:00 Uhr bis 17:00 Uhr geöffnet (in den Schulferien geschlossen!)

Lehmen
Kirchenchor: Jeden Montag um 19:00 Uhr im Pfarrheim
Kinder- und Jugendchor: Jeden Dienstag um 17:00 Uhr in der Grundschule
Seniorennachmittag: Jeden ersten Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr im
Pfarrheim


