
Wanderung
kfd Ochtendung
Am 21. November startet die kfd
Ochtendung mit ihrer 10. Wanderung in
2018. Es geht los um 14.00 Uhr an der
Apotheke Ochtendung. Alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen.

Nikolaus
Auch in diesem Jahr schickt der Pfarrgemeinderat
Lehmen am Abend des 5. Dezember in Lehmen
einen Bischof Nikolaus auf die Reise.

Es ist uns ein Anliegen, dass die Kinder den Un-
terschied zwischen Bischof Nikolaus und Weih-
nachtsmann erkennen.

Für diese Aufgabe haben sich wieder Martin Ibald und Thors-
ten Unschuld bereit erklärt.

Geldeinnahmen werden zugunsten unseres Projektes in Icla
(Bolivien) gespendet.

Gebucht werden kann der Nikolaus bis zum 30.11.2018

bei Martin Ibald: martinibald@t-online.de oder 01795979805

St. Lubentius Kobern
Krippenfeier und Sternsinger

In Kobern suchen wir in diesem Jahr Teams für die Vorberei-
tung und Durchführung der Krippenfeier am 24. Dezember, 16
Uhr, und der Sternsingeraktion am ersten Januarwochenende.
Wir würden uns freuen, wenn wir die beiden Angebote für Kin-
der auch weiterhin in Kobern durchführen könnten. Das geht
aber nur mit Unterstützung von Menschen hier vor Ort.

Deshalb würden wir uns freuen, wenn sich Jugendliche, aber
auch Erwachsene mit Unterstützung von Gemeindereferentin
Hildegard Becker bereit erklären würden, sich einzubringen bei

a) die Krippenfeier
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b) die Sternsingeraktion

Für nähere Informationen melden Sie sich bitte unmittelbar
bei Gemeindereferentin Hildegard Becker (02625-952609-14;
becker@pg-ochtendung-kobern.de) oder in den Pfarrbüros.

Adventlicher Nachmittag
bei den Schönstatt-Schwestern

Der PGR Lehmen lädt wieder alle Interessierten am Mittwoch,
12.Dezember ein, einen adventlichen Nachmittag bei den
Schönstatt-Schwestern in Koblenz-Metternich zu verbringen.

Das Thema des Vortrages lautet in diesem Jahr:

„Mein Schlüssel hat sein Haus verloren…“ .
Anschließend treffen wir uns in der Cafeteria zu einem gemüt-
lichen Nachmittagskaffee.

Hier kann man dann in gewohnter Form auch nette adventli-
che Kleinigkeiten erwerben.

Den Abschluss bildet der Lichterweg zum Schönstattheiligtum.

Gegen 18.00 Uhr ist die Heimfahrt vorgesehen.

Der PGR Lehmen würde sich über eine rege Teilnahme freuen
und bittet um baldige

Anmeldung.

Folgende Abfahrtzeiten sind vorgesehen:

13.45 Uhr  Moselsürsch; 13.50 Uhr Lehmerhöfe; 13.55 Uhr
Neubaugebiet; 14.00 Uhr

Kirche Lehmen.

Die Kosten belaufen sich auf 18.00 €. Hierin enthalten sind
Fahrt- u. Kaffeekosten.

Anmeldungen an:
Martina Bisping, Tel. 0170 3893571
Christel Haupt, Tel. 02605-3722



Nikolausaktion
KaJu/KLJB Ochtendung

Auch dieses Jahr findet am Mittwoch den 5. De-
zember 2018 die Nikolausaktion der KaJu/KLJB
Ochtendung statt. Wenn Sie daran Interesse ha-
ben, dass ein Nikolaus der KaJu auch zu Ihnen
kommt, können Sie sich vom 26. November bis

28. November 2018 im Gemeindezentrum auf den ausliegen-
den Listen eintragen. Bitte tragen Sie in die Listen nur Ihren
Namen und Ihre Telefonnummer ein. Die Adresse sowie die
Anzahl der Kinder, erneut Ihren Namen und die Telefonnum-
mer sowie die Uhrzeit bei der sie sich eingetragen haben,
schreiben Sie bitte auf einen separaten Zettel und werfen ihn
in den Briefkasten des Pfarrbüros ein. Wir bitten um Verständ-
nis, dass wir über den oben genanten Zeitraum hinaus keine
weiteren Anmeldungen annehmen können. Auch können wir
nicht mehr Termine annehmen, als auf der ausliegenden Liste
zur Verfügung stehen.

Bitte halten Sie für Ihren Nikolausbesuch einen DIN A 5 Zettel
mit Stichpunkten bereit, auf dem der Nikolaus ablesen kann,
was Ihr Kind gut gemacht hat, um so auch etwas über Ihr
Kind sagen zu können.

Dieses Jahr werden wir Ihre Spende an die Elterninitiative
krebskranker Kinder e.V. in Koblenz weiterleiten.

Bei Rückfragen können Sie uns gerne über facebook oder per
Mail an info@kaju-ochtendung.de kontaktieren.

Kirchengemeinde St. Margaretha Wolken
In der letzten Woche hat der Pfarrverwaltungsrat Wolken den
Haushaltsplan für 2019 verabschiedet. Der Haushaltsplan liegt
vom 19.11. bis 03.12.2018 im Pfarrbüro Ochtendung zu den
Öffnungszeiten zur Einsichtnahme für alle Mitglieder der Kir-
chengemeinde bereit.

Pfarrer Jörg Schuh, Vorsitzender der Verwaltungsräte



Atempause für Frauen im Advent

„Lebens[t]räume“

In der gefüllten Adventszeit Inne halten, sich besinnen:
durch Gespräche, biblische Impulse, leichte meditative Tänze

In diesem Jahr spüren wir unseren Lebens[t]räumen nach:
in unserem Leben – in der Bibel

Wir sind zu Gast in der Jugendherberge Mayen, Auf dem
Knüppchen in Mayen, am 1.12., dem Samstag vor dem 1. Ad-
vent, von 10.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr.

Die Kosten betragen inklusive Mittagessen und Kaffee 30 Euro
pro Person.

Begleiterinnen an diesem Tag sind die Gemeindereferentinnen
Marianne Krämer-Birsens und Angela Kläs

Veranstalter: Pfarreiengemeinschaften Ochtendung-Kobern
und Kruft-Nickenich in Zusammenarbeit mit der KEB Koblenz.

Anmeldung bis 20.11. bei
Angela Kläs, 02625-95260921
klaes@pg-ochtendung-kobern.de) oder im
Pfarrhaus Kruft 02652-9399131
kraemer-birsens@pg-kruft-nickenich.de



Frauenfrühstück Lehmen
Rückblick und Vorschau

Ende September fand mal wieder ein gemütliches Frauenfrüh-
stück in Lehmen statt.

Beim Betreten des Pfarrheimes zog der Duft von Kaffee und
frischen Brötchen durch den Raum. Die Tische waren herbst-
lich dekoriert und so war es auch ein Impuls zum Thema
Herbst, der das Frühstück eröffnete.

Einfach mal raus aus dem Alltagstrott! Einen Vormittag anders
erleben!

Tatsächlich nutzen junge und ältere Frauen, Bekannte und
Neuzugezogene die gemütliche Runde zum Austausch und
Kennenlernen.

Es ist Zeit für ein leckeres Frühstück und für intensive Gesprä-
che an den Tischen.



So war es ein paar Frauen ein Anliegen für den monatlichen
Seniorenkaffee im Pfarrheim, zu werben. Alle Gemeindemit-
glieder (Männer und Frauen) aus Lehmen und Moselsürsch
Ü60 sind am 1. Mittwoch im Monat herzlich eingeladen. Es ist
Zeit, dass „Nachwuchs“ kommt.

Bitte vormerken: Am 12. Januar 2019 wollen wir inne-
halten im Alltag und wieder gemeinsam frühstücken.


